DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN IM EISSCHNELLLAUF 2010
Mehrkampf — fur Masters ab Altersklasse 30 und
Bestenermittlung der Ak U 30 (20-29 Jahre) Semi-Masters
in Miinchen, am 16. und 17. Januar 2010

Veranstalter: Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft e. V. - DESG -
Ausrichter: Bayerischer Eissport-Verband e. V.

Leiter der Veranstaltung Herr Kurt Hertel

Meldeanschrift Herr Kurt Hertel Franz — Albert - Str. 6

80999 Miinchen
Tel. 089 892 72 49 Fax.089 812 11 49

Strecken: 1. Tag 2. Tag

Masters Damen Ak 30—-80 500 m, 1 500 m 1000m,3000m
Masters Herren Ak30—-80 500 m, 1500 m 1000m,3000m
Semi-Masters Ak U 30 500m, 1 500 m 1000 m, 3000 m

Teilnahmeberechtigt an den Deutschen Meisterschaften sind alle Masters, die nicht dem Bundes-
kaderkreis der DESG angehdren, entsprechend der Altersklasseneinteilung und den
Zuordnungsfestlegungen.

Altersklasseneinteilung gemaB der internationalen Festlegung

Ak Stichtage Ak Stichtage

30 01.07.1975 — 30. 06. 1980 55 01. 07.1950 — 30. 06. 1955
35 01.07.1970 - 30. 06. 1975 60 01. 07.1945 - 30. 06. 1950
40 01.07.1965 - 30. 06. 1970 65 01. 07.1940 — 30. 06. 1945
45 01.07.1960 - 30. 06. 1965 70 01.07.1935 — 30. 06. 1940
50 01.07.1955 — 30. 06. 1960 75 01.07.1930 - 30. 06. 1935

U30 01.07.1980 —30. 06. 1990 Altersklassen 20-29 Semi-Masters

Zuordnungsfestlegungen:

Die Wertung erfolgt getrennt in 5 Jahres-Altersklassen. Zur Auslosung und zum Wettkampf kénnen
benachbarte Altersklassen zusammengefasst werden. Dabei ist die Regel 37.2.a) DWO zu beachten:
Absage von Veranstaltungen/ Strecken

» Weniger als 3 Meldungen (innerhalb der 5-Jahresaltersklassen) bis zum Meldeschluss*.

Die Zuordnung der Altersklassen fir die Deutschen Meisterschaften Masters erfolgt nach den
Richtlinien der Internationalen Altersklasseneinteilung fir Masters.

Aktive der Ak U 30, die kein Startrecht fiir die Deutschen Meisterschaften der Damen/Herren oder

U 23 erhalten und nicht dem Bundeskader der DESG angehdren, sind fiir die Bestenermittiung der Ak
U 30 startberechtigt.

Die Laufer der Ak U 30 Semi-Masters (20-29 Jahre) werden getrennt von den anderen Altersklassen
als eine Altersgruppe flr die eigene Bestenermittlung ausgelost und gewertet.

Wertung:

Mehrkampfwertung.

Sieger(in) ist, wer die ausgeschriebenen Strecken durchlaufen und die niedrigste Punktzahl erreicht
hat.

Quartettstart:
Wenn erforderlich, wird Quartettstart angewandt.



Auszeichnungen:

Die Siegerinnen erhalten den Titel:
.Deutsche Masters - Mehrkampfmeisterin (Altersklasse) im Eisschnelllauf 2010°

Die Sieger erhalten den Titel:

sDeutscher Masters - Mehrkampfmeister (Altersklasse) im Eisschnelllauf 2010

Medaillen: Platz1-3
Urkunden: fur alle Teilnehmer der Deutschen Meisterschaften
Bestenermittlung Urkunden Platz 1 — 3 ,Bestenermittlung der Ak U 30 Semi-Masters*
Meldeschluss Dienstag, 05. 01. 2010
Auslosung: Freitag, 15.01.2010 18.00 Uhr Wettkampfbiiro Eisstadion
anschlieBend Aktivenbesprechung

Startzeiten: Sonnabend, 16.01.2010 14.00 - 19.30 Uhr

Sonntag, 17.01.2010 09.00 — 13.00 Uhr
Training: Freitag 15.01.2010 17.00 — 19.30 Uhr,

Sonnabend 16.01.2010 10.00 - 12.00 Uhr



